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1. Uvod 

V kontekstu polarizacije družbe je socialno-ekološka odpornost 
ključnega pomena, saj pomaga preprečiti nadaljnje zaostrovanje 
konfliktov, zmanjšuje ranljivost in spodbuja socialno kohezijo.

Polarizacija v družbi se lahko kaže na različne načine, kot so 
politične, gospodarske, kulturne ali družbene delitve. Povzročajo jo 
lahko različni dejavniki, med drugim neenakost, diskriminacija, 
politična polarizacija in degradacija okolja. 

Polarizacija lahko vodi v družbeno razdrobljenost, razpad zaupanja in 
konflikte, kar lahko zelo negativno vpliva na blaginjo posameznikov in 
skupnosti. Socialno-ekološka odpornost lahko pomaga ublažiti 
negativne učinke polarizacije na več načinov. 



Socialno-ekološka 
odpornost



2. Kaj je socialno-ekološka odpornost?

Socialno-ekološka odpornost pomeni sposobnost sistema, bodisi 
skupnosti, regije ali ekosistema, da vzdrži in okreva po motnjah, 

kot so okoljske spremembe ali socialni in gospodarski pretresi, pri 
čemer ohrani svoje bistvene funkcije in identiteto.

" "



2. Kaj je socialno-ekološka odpornost?

Odpornost je dinamičen in večdimenzionalen koncept, ki vključuje 
različne vidike družbenih, ekoloških in gospodarskih sistemov, kot 

so raznolikost, redundanca, prilagodljivost in učenje. Odporen 
družbeno-ekološki sistem je sistem, ki se lahko absorbira, prilagodi 
in preoblikuje kot odziv na spremembe in motnje, hkrati pa ohranja 

svoje bistvene funkcije in vrednote.

" "



3. Vpliv radikalizacije na socialno-ekološko odpornost

Kako radikalizacija vpliva na socialno-ekološko odpornost 

         Spodkopavanje socialne kohezije (povezanosti)
Radikalizacija povzroča delitve v družbi, spodkopava socialno 
kohezijo in zaupanje med različnimi skupinami ter vodi v razpad 
komunikacije in sodelovanja.  

         Nasilje in spori 
Radikalizacija vodi v nasilno ali ekstremistično vedenje, ki lahko 
ogroža javno varnost. Radikalizirani posamezniki ali skupine lahko 
izvajajo teroristične dejavnosti in zločine iz sovraštva.

         Marginalizacija in izključenost
 Posledica radikalizacije je marginalizacija in izključevanje določenih 
posameznikov ali skupin, zlasti tistih, ki imajo manjšinsko ali 
marginalizirano identiteto. 



Kako radikalizacija vpliva na socialno-ekološko odpornost 

       Zmanjšana odpornost
 Radikalizacija zmanjšuje odpornost posameznikov in skupnosti 
ter otežuje sprejemanje družbenih sprememb. 

       Omejevanje inovacij in ustvarjalnosti
Radikalizacija s spodbujanjem togega in „lastnega“ razmišljanja 
odvrača od inovacij in ustvarjalnosti. To lahko omejuje sposobnost 
skupnosti, da razvijejo ustvarjalne rešitve za družbene izzive.

3. Vpliv radikalizacije na socialno-ekološko odpornost



4. Soobstoj radikalizacije in socialno-ekološke odpornosti v družbi 

Soobstoj radikalizacije in socialno-ekološke odpornosti je zapleten in se lahko 
razlikuje glede na okoliščine. 

Da:

o Radikalizacijo lahko spodbujajo okoljske ali družbene pritožbe, kot sta 
degradacija okolja ali družbena neenakost. V teh primerih je lahko odpravljanje 
temeljnih vzrokov za radikalizacijo pomemben del krepitve socialno-ekološke 
odpornosti.

o Nekatere radikalizirane skupine lahko dajejo prednost gradnji odpornih skupnosti, 
ki so sposobne kljubovati okoljskim in družbenim izzivom. Če te skupine dajejo 
prednost družbeni vključenosti in sodelujejo z drugimi člani skupnosti, bodo 
morda lahko spodbujale odpornost na način, ki bo koristil vsem.

Ali je to mogoče?



4. Soobstoj radikalizacije in socialno-ekološke odpornosti v družbi 

Ne:

o Vendar pa lahko radikalizacija ogrozi socialno-ekološko odpornost. 
Radikalizirani posamezniki ali skupine lahko izvajajo nasilno ali moteče 
vedenje, ki lahko ogrozi socialno kohezijo in odpornost skupnosti. 

o Radikalizacija lahko povzroči tudi marginalizacijo in izključenost 
nekaterih posameznikov ali skupin, kar lahko zmanjša prilagoditveno 
sposobnost skupnosti in jih naredi bolj ranljive za okoljska tveganja in 
nesreče.

Radikalizacijo je treba obravnavati na način, ki je skladen z načeli 
socialno-ekološke odpornosti. To lahko vključuje spodbujanje socialne 
vključenosti in raznolikosti, krepitev zaupanja in sodelovanja ter odpravljanje 
temeljnih vzrokov radikalizacije z dialogom, izobraževanjem in drugimi 
nenasilnimi sredstvi. 

Ali je to mogoče?



5. Socialno-ekološka odpornost v boju proti radikalizaciji

Ustvarjanje pogojev, ki spodbujajo socialno vključenost, 

lahko zmanjša tveganje marginalizacije, odtujenosti in 

socialnih nemirov.

S spodbujanjem kulturne usposobljenosti, sodelovanja in 

komunikacijskih spretnosti lahko posamezniki in skupnosti 

razvijejo celovitejše razumevanje obravnavanih vprašanj in 

sodelujejo pri iskanju učinkovitih rešitev.

S spodbujanjem odprte in spoštljive komunikacije lahko 

skupnosti zmanjšajo tveganje polarizacije in spodbujajo 

socialno vključenost.

Socialno-ekološka odpornost ima lahko 
ključno vlogo v boju proti radikalizaciji in 
polarizaciji v družbah, hkrati pa spodbuja 
socialno vključenost: 



5. Socialno-ekološka odpornost v boju proti radikalizaciji

Z odpravljanjem socialnih in gospodarskih neenakosti lahko 

skupnosti zmanjšajo tveganje za radikalizacijo.

S spodbujanjem ohranitvenih praks lahko skupnosti gradijo 

občutek pripadnosti in skupne odgovornosti ter zmanjšujejo 

ranljivost za radikalizacijo.

Spodbujanje socialne kohezije, raznolikosti in sodelovanja.

Socialno-ekološka odpornost ima lahko 
ključno vlogo v boju proti radikalizaciji in 
polarizaciji v družbah, hkrati pa spodbuja 
socialno vključenost: 



6. Prednosti socialno-ekološko odporne družbe

Osebna raven � Zdravje in dobro počutje s spodbujanjem aktivnejšega in 
trajnostnega življenjskega sloga.

� S spodbujanjem občutka povezanosti z naravo in skupnostjo 
lahko socialno-ekološka odpornost izboljša duševno zdravje.

� Večji občutek smisla in povezanosti zaradi sodelovanja v 
projektih ohranjanja v skupnosti in drugih pobudah za 
socialno-ekološko odpornost.



6. Prednosti družbeno-ekološko odporne družbe

Socialna raven � Močnejša identiteta in ponos skupnosti s spodbujanjem občutka 
lastništva in odgovornosti skupnosti.

� Kohezija skupnosti s spodbujanjem razvoja bolj odpornih in 
prilagodljivih skupnosti, ki pomagajo zmanjšati vplive na ranljive 
skupnosti.

� Sodelovanje in vključevanje zagotavljata članom skupnosti 
priložnosti za sodelovanje v procesih odločanja.



6. Spretnosti za krepitev družbeno-ekološke odpornosti

1. Medkulturne spretnosti
2. Kritično razmišljanje
3. Vseživljenjsko učenje
4. Prilagodljivost pri sprejemanju sprememb
5. Prepoznavanje družbeno-kognitivnih konstruktov, ki omogočajo ali omejujejo 
človekovo vedenje.
6. Konstruktivni dialog

Krepitev socialno-ekološke odpornosti zahteva kombinacijo znanj in 
spretnosti. V nadaljevanju so predstavljene najpomembnejše 
veščine, ki lahko posameznikom, skupnostim in organizacijam 
pomagajo pri krepitvi odpornosti:
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