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Εισαγωγή
Γιατί είναι σημαντικό να εξετάσουμε τη σύνδεση μεταξύ της ανθρώπινης 

συμπεριφοράς και των κοινωνικο-γνωστικών κατασκευών;

Πολλοί κοινωνικο-γνωστικοί παράγοντες, όπως πεποιθήσεις, στάσεις, 
αξίες, κανόνες, κοινωνική ταυτότητα, αυτοαντίληψη, συναισθήματα και 
κίνητρα, έχουν αντίκτυπο στην ανθρώπινη συμπεριφορά. Ανάλογα με 

τις συνθήκες και το πλαίσιο στο οποίο χρησιμοποιούνται, αυτές οι 
κατασκευές μπορούν είτε να υποστηρίξουν είτε να αποτρέψουν την 

ανθρώπινη δραστηριότητα.
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Κοινωνικο-γνωστικές κατασκευές που επιτρέπουν ή περιορίζουν την ανθρώπινη 
συμπεριφορά

Παραδείγματα

Οι νοητικές εικόνες που έχουν οι 
άνθρωποι για τον κόσμο, τον εαυτό 
τους και τους άλλους ανθρώπους

πεποιθήσεις

Η συνολική εκτίμηση ενός ατόμου 
για ένα πράγμα, κάποιον ή μια 
έννοια

στάσεις

κατευθυντήριες αρχές ή προσδοκίες 
του ατόμου για τον εαυτό του

Αξίες

τις ανείπωτες κατευθυντήριες 
γραμμές και τα πρότυπα 
συμπεριφοράς που ισχύουν για μια 
συγκεκριμένη ομάδα ή κοινωνία

κανόνες
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Κοινωνικο-γνωστικές κατασκευές που επιτρέπουν ή περιορίζουν την ανθρώπινη 
συμπεριφορά

Παραδείγματα

τις συναισθηματικές καταστάσεις 
που βιώνει ένα άτομο, όπως η 
ευτυχία, η οργή, ο φόβος και η λύπη

κίνητρο

Τα ενδιαφέροντα και οι φιλοδοξίες 
ενός ατόμου που μπορεί να είναι είτε 
εγγενή είτε εξωγενή

συναισθήματα
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Η αίσθηση ενός ατόμου ότι ανήκει σε 
μια συγκεκριμένη κοινωνική ομάδα, 
όπως η εθνικότητα, η εθνικότητα ή 
το φύλο του

κοινωνική ταυτότητα
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Η αυτοαντίληψη ενός ατόμου, η 
οποία περιλαμβάνει τις πεποιθήσεις, 
τις αξίες και τις ικανότητές του

αυτοαντίληψη
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Παραδείγματα
Μελέτη περίπτωσης της Κύπρου
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Φύλο
Μια βασική κοινωνικο-γνωστική διάσταση που έχει 

ουσιαστική επίδραση στη συμπεριφορά στην 
Κύπρο είναι το φύλο. Στην Κύπρο, υπάρχουν 
διάφορα ζητήματα που πρέπει να 
αντιμετωπίσουν οι γυναίκες λόγω της 
ανισότητας των φύλων, όπως το άνισο 
εισόδημα, οι λίγες προοπτικές εργασίας και η 
έλλειψη εκπροσώπησης στην πολιτική και στη 
λήψη αποφάσεων. Παρά τις προσπάθειες για 
την επίλυσή τους, πολλές γυναίκες στη χώρα 
εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν σημαντικές 
προκλήσεις εξαιτίας αυτών των προβλημάτων.

-Παραδοσιακοί ρόλοι των φύλων

-Στερεότυπα και προκαταλήψεις

-Βία με βάση το φύλο

-Φύλο και εκπαίδευση

-Φύλο και πολιτική

κοινωνικο-γνωστικές 
αντιλήψεις για το φύλο



Θρησκεία
Οι Ελληνοκύπριοι και οι Τουρκοκύπριοι ζουν σε 

μεγάλο βαθμό ξεχωριστές ζωές επειδή η 
Κύπρος είναι χωρισμένη βάσει εθνοτικών 
γραμμών. Υπάρχουν επίσης αξιοσημείωτες 
διαφορές ως προς τη θρησκεία, με την 
πλειοψηφία των Τουρκοκυπρίων να είναι 
σουνίτες μουσουλμάνοι και η πλειονότητα των 
Ελληνοκυπρίων να είναι Ορθόδοξοι Χριστιανοί. 
Εκτός από τις δυνατότητες οικονομικής και 
εκπαιδευτικής ανάπτυξης, αυτές οι ανισότητες 
μπορούν επίσης να έχουν αντίκτυπο στις 
κοινωνικές και πολιτικές αλληλεπιδράσεις.

-Συλλογική θρησκευτική ταυτότητα

-Θρησκευτική Ταυτότητα

-Θρησκευτικες πεποιθησεις

-Θρησκευτικές τελετουργίες και 
τελετές

-Θρησκευτική κοινωνικοποίηση

κοινωνικο-γνωστικές 
αντιλήψεις θρησκείας



Πολιτικά

Η έννοια της κοινωνικο-γνωστικής πολιτικής 
περιγράφει τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των 
πολιτικών και κοινωνικών συνθηκών των 
ανθρώπων και των ιδεών, στάσεων και αξιών 
τους.

-Εθνική ταυτότητα

-Εθνοτικά στερεότυπα

-Ρόλοι των φύλων

αντιλήψεις κοινωνικο-
γνωστικής πολιτικής



Χουλιγκανισμός

Οι ποδοσφαιρικοί σύλλογοι διασκέδασης είναι 
κοινωνικές συγκεντρώσεις όπου απολαμβάνετε 
το παιχνίδι και την παρακολούθηση 
ποδοσφαίρου. Αυτά τα κλαμπ είναι ένας κοινός 
τόπος κοινωνικής συνάθροισης στην Κύπρο και 
συχνά συνδέονται με έντονα συναισθήματα και 
ένθερμο φανατισμό.

-Ομάδα και Ιδεολογία

-Η βία ως τρόπος έκφρασης

- Ανάγκη προστασίας της ομάδας

αντιλήψεις κοινωνικο-
γνωστικού 
χουλιγκανισμού



ΕπίλογοςΜια σημαντική μεταβλητή που θα μπορούσε να 

ενθαρρύνει ή να περιορίσει τη συμπεριφορά στην 

Ευρώπη είναι η κοινωνικοοικονομική θέση. Η διαφορά 

πλούτου μεταξύ των πλουσιότερων και των 

φτωχότερων ομάδων της κοινωνίας είναι σημαντική και 

όσοι έχουν λιγότερα χρήματα μπορεί να έχουν λιγότερη 

πρόσβαση σε ευκαιρίες και πόρους. Όλα, από τις 

προοπτικές σταδιοδρομίας μέχρι την πρόσβαση στην 

υγειονομική περίθαλψη και την εκπαίδευση θα 

μπορούσαν να επηρεαστούν από αυτό.



Σας Ευχαριστούμε


